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1.Introducao

Mocambigue possui uma diversidade de
condicoes biofisicas que comportam uma
biodiversidade terrestre, marinha e aguatica
que é impar na regido da Africa Austral

e no Mundo, abrangendo cerca de 14
eco-regides, as quais, em conjunto, abrigam
uma biodiversidade estimada em mais de
6.000 espécies floristicas e de 4.000 espécies
faunisticas (GEF-Mozambigue, 2024).

Esta riqueza bioldgica representa um patrimonio
valioso para o pais, mas também coloca desafios
significativos em termos de conservacao

e gestao sustentavel dos recursos naturais.
Neste contexto, a Educacao Ambiental assume
um papel central na promocdo de boas praticas
de gestao ambiental e no fortalecimento da
consciéncia ecologica das comunidades locais.

A Estratégia Nacional de Educacao Ambiental
(MTA) de Mocambigue estabelece

diretrizes para a integracao da educacao ambien-
tal nos diversos sectores da sociedade,

visando a construcao de uma cultura ambiental
sustentavel e participativa. Alinhado com

esta estratégia, este manual foi desenvolvido pela
IUCN, com apoio da equipa de consultores da
DDB Mocambigue, para servir como um Guia
Pratico para formadores de “Centros de Conheci-
mento” (Knowledge Hubs) que trabalham com
comunidades costeiras ao longo do territorio
nacional, com destague para Maputo,
Inhambane e Cabo Delgado.

Estas regides, ricas em biodiversidade

e ecossistemas variados, enfrentam desafios
complexos relacionados com a degradacao
ambiental, a pressao sobre os recursos naturais
e a subsisténcia das comunidades locais.

A educacao ambiental emerge, assim, como
uma ferramenta essencial para enfrentar estes
desafios, promovendo a gestao sustentavel dos
recursos naturais, protegendo a biodiversidade

e melhorando a qualidade de vida das

populacdes locais. Ao aumentar a consciencial-
izacao da sociedade e fornecer

conhecimentos praticos, este manual contribui
para a mitigacao de impactos ambientais
negativos e para a promocao do desenvolvimen-
to sustentavel. Neste percurso, destaca-se a
importancia da IUCN Academy como um instru-
mento estruturante para o fortalecimento das
capacidades locais e a consolidacao dos Centros
de Conhecimento. Ao promover a partilha de
saberes, o intercambio de experiéncias e 0 acesso
a conteudos formativos de exceléncia, a IUCN
Academy torna-se um espaco de aprendizagem
continua, potenciando o papel dos formadores
como agentes de mudanca e inovacao em
educacao ambiental.

Atraves desta plataforma, fomenta-se uma rede
de aprendizagem colaborativa que valoriza o
conhecimento local e promove solucdes suste-
ntaveis adaptadas aos contextos especificos das
comunidades costeiras.

Este guia apresenta uma abordagem abrangente,
incluindo ferramentas, métodos e estratégias
para capacitar formadores a desenvolver e
implementar programas eficazes de educacao
ambiental. Os temas abordados incluem agricul-
tura sustentavel, conservacao florestal e pesquei-
ra, uso racional da agua, reducao da poluicao e
alternativas de subsisténcia sustentaveis,
enfatizando a importancia do envolvimento
comunitario e da participacao activa das
comunidades na gestdao dos seus recursos
naturais. Ao fornecer orientacdes claras e praticas
para Formadores de Formadores, este manual
nao pretende esgotar os conteudos sobre
educacao ambiental, mas sim servir como um
instrumento de consulta ao dispor dos forma-
dores, fortalecendo as capacidades locais e
fomentando uma cidadania ambiental activa.
Espera-se que, através da aplicacao dos
conhecimentos e praticas agui apresentados,

as comunidades costeiras possam alcancar um
equilibrio entre a conservacao ambiental e o
desenvolvimento socioecondmico, garantindo

um futuro sustentavel para as geracdes presentes
e futuras em Mocambigue e além-fronteiras.

1.1 Objectivos do Manual

O objectivo deste manual é fornecer uma
base solida de conhecimento e ferramentas
practicas para formadores de educacao
ambiental que actuam nas comunidades
costeiras de Mocambique, com
destague para Maputo, Inhambane
e Cabo Delgado. Este manual visa:

* Capacitar os formadores com
conhecimento técnico sobre
biodiversidade, ecossistemas costeiros
e marinhos, e practicas de
sustentabilidade (IUCN, 2021).

e Fornecer métodos e estratégias pedagogi-
cas eficazes para a educacao ambiental
(UNESCO, 2019).

« Promover a consciencializacao e a accao
comunitaria para a conservacao dos
ecossistemas costeiros e marinhos
(WWF, 2020).

« Facilitar o engajamento das comunidades
locais na proteccao e uso sustentavel dos
recursos naturais (FAQ, 2018).




1.2.1 Competéncias e Habilidades
Necessarias

O formador em educacao ambiental deve

ter um conjunto amplo de competéncias

gue o habilitem a conduzir processos de
ensino e consciencializacao em comunidades,
especialmente em contextos como
Mocambigue, onde os desafios ambientais
estdao intimamente ligados ao bem-estar das
comunidades.

1.Conhecimentos Técnicos em Meio
Ambiente:

Ecologia e Conservacao: O formador precisa
ter uma solida compreensao dos processos
ecologicos, incluindo a interdependéncia dos
ecossistemas e a importancia da
biodiversidade. Ele deve conhecer 0s ecoss-
istemas especificos de Mocambique, como
florestas de miombo, Mangais e recifes de
coral, e os principais desafios enfrentados,
como desmatamento, erosao costeira e
degradacao dos recifes de coral.

Exemplo em Mocambigue: A biodiversidade do
Pargue Nacional da Gorongosa, um dos
ecossistemas mais ricos do pais, pode ser
usada como exemplo practico de conservacao,
onde o formador pode discutir a reintroducao
de espécies como o ledo e o elefante
(Carruthers et al., Restoring Gorongosa, 2020).

Legislacao Ambiental: O formador precisa
conhecer as leis e regulamentacdes ambientais
de Mocambique, como a Lei do Ambiente
(1997), que estabelece a base legal para

a conservacao da biodiversidade e o uso
sustentavel dos recursos naturais no pais.

Esse conhecimento ajuda a orientar as
comunidades sobre seus direitos e deveres em
relacao ao ambiente.

2. Habilidades Pedagogicas:

Didactica Activa e Participactiva: O formador
deve ser capaz de aplicar metodologias activas
gue envolvam os participantes directamente
Nno processo de aprendizagem. Isso pode
incluir debates, estudos de caso, dinamicas

de grupo, oficinas practicas e actividades em
campo.

Exemplo practico: Numa formacao sobre
gestdo de recursos hidricos, o formador pode
utilizar uma actividade de monitoramento de
rios locais, envolvendo os participantes na
colecta de dados sobre gualidade da agua

e discutindo as conseguéncias da poluicao
hidrica.

Planeamento e Organizacao de Conteudos:
O formador deve ser capaz de planificar os
conteudos de forma estruturada e adaptada
ao publico-alvo. Ele deve identificar os
principais temas, preparar materiais didacticos
e seleccionar métodos de ensino adeguados
(videos, actividades practicas, etc.).

3. Comunicacao Eficaz:

Clareza na Transmissao de Conteudo: O
formador precisa ser claro e conciso na
explicacdo de conceitos, adaptando sua
linguagem ao publico (seja em comunidades
rurais, jovens ou adultos). Ele também deve
ser capaz de utilizar diferentes meios de
comunicacao (oral, visual e escrita) para
alcancar maior entendimento.

Exemplo practico em Mocambique: Ao discutir
a degradacao dos recifes de coral, o formador
pode usar modelos visuais (maquetes

ou imagens) para explicar o processo de
brangueamento de corais causado pelas
mudancas climaticas e poluicao.

Habilidade de Escuta Activa:

Além de transmitir informacdées, o formador
deve ser um bom ouvinte, garantindo que os
participantes possam compartilhar suas preocu-
pacoes, conhecimentos e experiéncias. A escuta
activa é crucial para adaptar os conteudos as
realidades e necessidades das comunidades.

4. Facilitacao e Mediacao:

Facilitador de Dialogos e Discussodes:

O formador precisa ser capaz de criar um
ambiente onde os participantes se sintam a
vontade para discutir questdes ambientais e
propor solucoes. Ele deve ser capaz de mediar
discussoes construtivas sobre gestao de recursos
naturais, estimulando o pensamento critico.

Resolucao de Conflitos: Muitas vezes, as
questdes ambientais estao ligadas a conflitos
de interesse, como 0 uso de terras ou recursos
hidricos. O formador precisa ser capacitado
para lidar com esses conflitos de forma
pacifica, ajudando as partes a chegarem a
solucdes consensuais.

Exemplo em Mocambigue: Na gestao de areas
de pesca em Mocambique, o formador pode
mediar dialogos entre pescadores artesanais e
autoridades ambientais para resolver questdes
de sobrepesca e acesso a zonas protegidas.

5. Empatia e Sensibilidade

Socio-cultural:
Valorizacao dos Saberes Tradicionais:

O formador deve reconhecer e valorizar o

conhecimento ecoldgico tradicional das comuni-
dades, como o maneio de recursos naturais e as
practicas de conservacao herdadas por geracoes.

Manual do formador 2025
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Exemplo practico: No norte de Mocambique,
as comunidades de pescadores artesanais
possuem conhecimentos detalhados sobre os
ciclos das mares e os melhores locais para a
pesca sustentavel, gue devem ser integrados
as practicas de conservacao.

Perspectiva de Género: A compreensao de
como as gquestdes de género influenciam o
aCcesso aos recursos naturais e a participacao
nas decisbes ambientais € fundamental.

O formador deve promover a inclusdo das
mulheres em todos os aspectos da gestao
ambiental.

Exemplo: Em comunidades costeiras, onde

as mulheres desempenham um papel
fundamental na colecta de recursos marinhos,
o formador pode discutir como practicas
sustentaveis podem ser melhoradas com a
participacao activa das mulheres.

6. Lideranca e Motivacao:

Inspiracao para Accao: O formador precisa ser
um lider capaz de inspirar os participantes

a agirem em prol do ambiente, seja atraves

da adocao de practicas sustentaveis ou do
engajamento em iniciactivas de conservacao.

Adaptacao e Flexibilidade: O formador
deve ser capaz de ajustar suas abordagens
pedagodgicas e metodoldgicas de acordo com
as dinamicas do grupo, considerando suas
necessidades e expectactivas.

Papel do Formador na Educacao Ambiental

1.Agente de Mudanca e Facilitador
do Conhecimento:

O formador actua como um facilitador de
mudancas, promovendo uma visao sustentavel
e ecologica do mundo. Seu papel ndo &
apenas transferir conhecimento, mas capacitar
as comunidades para que se tornem agentes
activos de proteccao ambiental.

De acordo com a UNESCO, o formador
ambiental deve “empoderar as pessoas

a tomarem decisdes e adoptarem
comportamentos gue apoiem o
desenvolvimento sustentavel” (UNESCO, ESD
for 2030, 2020).

2. Conector de Saberes Tradicionais
e Cientificos:

Em contextos como o de Mocambique, onde
0 conhecimento tradicional desempenha

um papel importante na gestao de recursos
naturais, o formador deve actuar como um
mediador que conecta o conhecimento
cientifico com os saberes locais, promovendo
solucoes integradas e respeitosas.

Segundo a FAQO, a integracao de
conhecimentos locais em processos de
conservacao “melhora a eficacia e a
sustentabilidade das iniciactivas” (FAO,
Traditional knowledge and biodiversity, 2016).

3.Incentivador do Empoderamento
Comunitario e da Inclusao:

O formador deve garantir que todos os
membros da comunidade, independentemente
do género, idade ou status social, participem
activamente nos processos de gestao
ambiental. Ele deve criar espacos inclusivos
onde a participacao de grupos historicamente
marginalizados, como mulheres e jovens, seja
priorizada.

Exemplo practico: Em Mocambigue, os
projectos de reflorestamento em areas rurais
muitas vezes envolvem mulheres, que sao
incentivadas a assumir papeis de lideranca nas
actividades de plantio e conservacao.

4. Promotor da Sustentabilidade
e da Accao Local:

O formador deve promover practicas que
sejam sustentaveis e possam ser aplicadas
no dia a dia das comunidades. Isso inclui
0 uso eficiente de recursos naturais e a
implementacao de solucdes simples que
mitigam os impactos ambientais.

De acordo com a IUCN, a “capacitacao

de comunidades locais é crucial para

a sustentabilidade a longo prazo dos
recursos naturais” (IUCN, Empowering Local
Communities in Conservation, 2019).

5. Facilitador do
Aprendizado Continuo:

O formador ndo € apenas um transmissor

de conhecimento, mas também um aprendiz
continuo. Ele deve ser capaz de adaptar-se as
novas descobertas cientificas e as mudancas
nas politicas ambientais, actualizando seus
conhecimentos e habilidades constantemente.

1.3 Importancia da
Educacao Ambiental

A educacdo ambiental é fundamental
para a promocao da sustentabilidade e da
conservacao dos ecossistemas naturais.
Desempenha um papel crucial na:

» Consciencializacao: Informar as comunidades
sobre a importancia dos ecossistemas

costeiros e marinhos e os impactos negativos
das actividades humanas (MEA, 2005).

» Accao Comunitaria: Incentivar a participacao
activa das comunidades na conservacao e no
uso sustentavel dos recursos naturais (UNEP,
2016).

Mudanca de Comportamento: Promover
mudancas positivas nos comportamentos
e atitudes em relacao ao meio ambiente
(Kollmuss & Agyeman, 2002).

Sustentabilidade: Apoiar o desenvolvimento
de practicas sustentaveis que preservem

0S ecossistemas para as futuras geracoes
(Brundtland Commission, 1987).

Capacitacao: Empoderar individuos e
comunidades com o conhecimento e as
habilidades necessarias para tomar decisées
informadas e agir em prol da conservacao
ambiental (Tilbury, 2010).

« Inovacao e Solucdes: Estimula a criatividade
e a inovacao em busca de solucdes para
problemas ambientais, promovendo o
desenvolvimento de tecnologias e practicas
mais sustentaveis.
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1.4 Contextualizacao das
Comunidades Costeiras em
Mocambique

As comunidades costeiras em Mocambique
desempenham um papel crucial na economia
e cultura do pais, vivendo ao longo de uma
extensa linha costeira de aproximadamente
2.700 Km. Com uma populacao nacional de
cerca de 34 milhdes de pessoas, mais de 50%
reside em areas costeiras, o que equivale a
aproximadamente 17 milhdes de individuos.

A economia dessas comunidades é fortemente
baseada na pesca, gue € uma fonte vital de
subsisténcia e rendimento, especialmente
através da pesca artesanal. Além disso, muitas
dessas comunidades praticam a agricultura,
cultivando produtos como milho, mandioca

e arroz. O turismo costeiro também esta em
crescimento, com atraccdées como praias

e parques marinhos contribuindo para o
emprego e a receita local.

Entretanto, essas comunidades enfrentam
varios desafios. As mudancas climaticas
provocam elevacao do nivel do mar e eventos
climaticos extremos, como ciclones, que
causam danos significativos as infraestruturas
€ a0s recursos naturais. Problemas de erosao
costeira também sao uma preocupacao,
afectando a terra e as actividades econdémicas
baseadas no mar. A sobrepesca € outro
desafio, demandando a adopcao de practicas
sustentaveis para preservar 0S recursos
marinhos.

Culturalmente, as comunidades costeiras
possuem uma rica heranca, com tradicoes e
practicas que reflectem sua estreita relacao
com o oceano. No entanto, a pobreza é

um problema persistente, especialmente
em areas rurais, onde as taxas de pobreza
frequentemente excedem 50%. A gestao
cuidadosa e o desenvolvimento sustentavel
Sao essenciais para garantir a resiliéncia e o
bem-estar dessas populacdes no futuro.

Inhambane

Inhambane é conhecida por suas praias i
paradisiacas e rica biodiversidade marinha, '
incluindo recifes de coral e espécies

ameacadas como o dugongo (WWF, 2015).

As comunidades locais dependem fortemente

da pesca e do turismo, 0 que coloca pressao

sobre os recursos naturais (IUCN, 2017). A

educacao ambiental pode ajudar a equilibrar

0 desenvolvimento econdémico com a o \
conservacao dos ecossistemas.

Y |
ﬂ e
Cabo Delgado -
Cabo Delgado, no norte de Mocambique, s B :f/ P
pOssui ecossistemas costeiros variados, e~ J
incluindo florestas de mangal e recifes de coral  — f P
(BIOFUND, 2018). A regido enfrenta desafios L
significativos devido ao desenvolvimento o -
industrial e a exploracao de recursos naturais . 'l
(USAID, 2020). A educacao ambiental é vital - a
para aumentar a consciencializacao sobre a | .
importancia da conservacao e para capacitar - 4
as comunidades a gerirem seus recursos de A
maneira sustentavel (CARE, 2019). a
— - —
. L
-

Maputo .

-
Maputo, a capital de Mocambigque, possui 3- ‘

uma costa rica e diversificada, com managais, ’
praias e estuarios que abrigam uma variedade

de espéci [ (IDPPE, 2013). As

e Maputo enfrentam
degradacao

MICOA, 2006).

sustentabili
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2. Definicdes e Conceitos-Chave

2.1 Biodiversidade

Definicao: Biodiversidade refere-se a
variedade de vida na Terra, incluindo
a diversidade dentro das espécies
(diversidade genética), entre as espécies
(diversidade de espécies) e dos ecossiste-
mas (diversidade de ecossistemas)

(MEA, 2005).

Importancia da Biodiversidade:

« Servicos ecossistémicos: A biodiversidade é
essencial para o fornecimento de servicos
ecossistémicos, como polinizacao de culturas,

« Beneficios para a Saude Humana:
A biodiversidade contribui para a
saude humana, fornecendo alimentos,
medicamentos e oportunidades para
actividades recreactivas (Chivian & Bernstein,
2008). As comunidades em Cabo Delgado
dependem de plantas medicinais locais para
tratamentos tradicionais de saude.

Metodologias Educactivas:

« Trilhas ecoldgicas: Organizar visitas guiadas
a areas naturais para observar e aprender
regulacao do clima e purificacao da agua
(Tilman, 1997). Por exemplo, as florestas de
mangal em Maputo ajudam a filtrar poluentes
e proteger as areas costeiras contra a erosao.

 Resiliéncia dos Ecossistemas: Ecossistemas
com maior biodiversidade sao mais resilientes
e capazes de se recuperar de disturbios,
como mudancas climaticas e desastres
naturais (Loreau et al., 2001). Um exemplo
€ a capacidade dos recifes de coral em
Inhambane de se regenerarem apos eventos
de brangueamento.

sobre a biodiversidade local.

Oficinas de |dentificacao de Espécies: Ensinar
0s participantes a identificar diferentes
espécies de plantas e animais utilizando
guias de campo.

Projectos de Monitoramento Comunitario:
Envolver a comunidade na colecta de dados
sobre espécies locais, ajudando na criacao de
um banco de dados de biodiversidade.
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2.2 Ecossistemas Costeiros
e Marinhos

Definicao e Caracteristicas: Ecossistemas
costeiros e marinhos incluem managais, recifes
de coral, pradarias marinhas, estuarios e zonas
intertidais (UNEP, 20006).

Principais Tipos de Ecossistemas:

» Estuarios: Zonas onde os rios encontram o
mar, proporcionando ambientes ricos em
nutrientes e altamente produtivos (Day et al.,
2012). O estuario do rio Limpopo em Maputo
€ um exemplo importante.

Mangais: Florestas costeiras que fornecem
habitat para muitas espécies e protegem a
costa da erosao (FAO, 2007). Por exemplo, os
mangais em Maputo fornecem abrigo para
peixes juvenis e crustaceos.

Zonas Intertidais: Areas que estdo submersas
durante a maré alta e expostas durante a
maré baixa, abrigando espécies adaptadas

a essas mudancas (Little & Kitching, 1996).
As zonas intertidais em Cabo Delgado sao
ricas em vida marinha, como moluscos e
crustaceos.

Pradarias Marinhas: Areas submersas
cobertas por plantas marinhas que sao
essenciais para a alimentacao e reproducao
de muitas espécies marinhas (Orth et al.,
20006). Essas pradarias em Cabo Delgado
Sdo vitais para espécies como o peixe-boi
africano.

Recifes de Coral: Estruturas subaqguaticas
formadas por corais gue abrigam uma
diversidade incrivel de vida marinha (Spalding
et al.,, 2001). Os recifes em Inhambane sao
destinos turisticos populares devido a sua
beleza e biodiversidade.

Metodologias Educactivas:

o Simulacdes de Ecossistemas: Criar maquetes
Ou aquarios que representem os diferentes

ecossistemas costeiros e marinhos.

« Aulas Practicas de Campo: Realizar excursdes
a diferentes ecossistemas para observacao
directa e colecta de amostras.

« Projectos de Restauracao: Envolver os
participantes em actividades de restauracao,
como replantio de mangais, limpeza de praia,
passeio nos tapetes de ervas marinhas e
mergulho em recifes de coral.

2.3 Desenvolvimento
Sustentavel

Conceito de Desenvolvimento Sustentavel:

O desenvolvimento sustentavel é definido
como o desenvolvimento que satisfaz as
necessidades do presente sem comprometer
a capacidade das geracoes futuras de
atenderem as suas proprias necessidades
(Brundtland Commission, 1987).

Principios do Desenvolvimento Sustentavel:

« Equidade Intergeracional: Garantir que
as futuras geracdes tenham as mesmas
oportunidades de satisfazer suas
necessidades gue a geracao actual (WCED,
1987).

« Integridade Ecoldgica: Manter os
ecossistemas e a biodiversidade num estado
gue permita sua funcao e sustentabilidade a
longo prazo (Redclift, 2005).

« Justica Social e Econdmica: Promover
a igualdade e a justica na distribuicao
dos beneficios e responsabilidades do
desenvolvimento sustentavel (Agyeman et al.,
2003).

Metodologias Educactivas:

« Debates e Discussdes: Organizar debates
sobre casos reais de desenvolvimento
sustentavel e suas implicacoes.

« Estudos de Caso: Analisar estudos de caso de

projectos de desenvolvimento sustentavel em
Mocambigue e no Mundo.

« Planeamento Comunitario: Envolver a
comunidade em processos de planeamento
gue considerem os principios do
desenvolvimento sustentavel.

2.4 Conservacao e Uso
Sustentavel dos
Recursos Naturais

Importancia da Conservacao:

« Proteccao da Biodiversidade: A conservacao €
essencial para proteger espécies ameacadas
e seus habitats (Sodhi & Ehrlich, 2010).
Projectos em Inhambane tém-se focado na
proteccao do dugongo.

» Manutencao dos Servicos ecossistémicos:
A conservacdo garante que 0s servicos
ecossistémicos, dos quais as comunidades
humanas dependem, sejam mantidos (Daily
et al,, 1997). Por exemplo, os mangais em
Maputo ajudam a controlar a erosao costeira
e filtram poluentes.

« Resiliencia ao Clima: Areas conservadas
podem actuar como amortecedores contra
0s impactos das mudancas climaticas (Heller
& Zavaleta, 2009). Florestas de mangal em
Cabo Delgado fornecem proteccao contra
tempestades e tsunamis.

Estratégias de Uso Sustentavel:

« Gestao Comunitaria de Recursos: Envolver
as comunidades locais na gestao dos
recursos naturais para garantir practicas
sustentaveis (Ostrom, 1990). Projectos de
gestao comunitaria em Maputo tém ajudado
a proteger 0s mangais e a promover a pesca
sustentavel de forma integrada (exemplo do
Pargue Nacional de Maputo).

« Areas Marinhas Protegidas (AMPs):
Estabelecer AMPs para proteger habitats
criticos e promover a recuperacao das
populacdes de espécies (IUCN, 2014). As
AMPs em Inhambane protegem os recifes de
coral e as pradarias marinhas.

Practicas de Pesca Sustentavel: Implementar
regulamentacoes e practicas de pesca que
evitam a sobre-exploracao e garantem

a sustentabilidade a longo prazo (FAQO,

2011). Programas de educacdo sobre pesca
sustentavel em Cabo Delgado tém promovido
a recuperacdo de estoques pesqueiros.

Metodologias Educactivas:

« Workshops de Capacitacao: Oferecer
workshops para capacitar as comunidades
locais em técnicas de gestao sustentavel de
recursos.

» Programas de Sensibilizacao: Desenvolver
campanhas de sensibilizacao sobre a
importancia da conservacao e uso sustentavel
dos recursos naturais.

» Projectos Participativos: Envolver os membros
da comunidade em projectos de conservacao,
como a criacao de AMPs e a implementacao
de practicas de pesca sustentavel.
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3. Publico-Alvo
e Estratéegias de
Envolvimento

A identificacao do publico-alvo é essencial para desenvolver estrate-
gias eficazes de educacao ambiental. Nas comunidades costeiras de
Maputo, Inhambane e Cabo Delgado, os principais publicos-alvo
incluem: Agentes do Governo, Socidade civil, Pescadores e
trabalhadores costeiros, Mulheres e Jovens, estudantes e professores,
Lideres comunitarias e autoridades locais, turistas e operadores
turiscos.

- Perfil: Individuos directamente dependentes dos
recursos marinhos e costeiros para sua subsisténcia.
- Necessidades: Conhecimento sobre practicas de
pesca sustentavel, gestao conservacao.

- Exemplo Practico: Em Inhambane, pescadores
locais participaram de um programa de capaci-
tacdo sobre métodos de pesca selectiva para
reduzir a captura acidental de espécies nao-alvo.

-

Pescadores e
Trabalhadores
Costeiros

Perfil: Individuos directamente dependentes
dos recursos marinhos e costeiros para sua

subsisténcia.

Necessidades: Conhecimento sobre
practicas de pesca sustentavel, gestao
de recurses marinhos e técnicas de
conservacao.

Exemplo Practico: Em Inhambane,
pescadores |locais participaram de um
programa de capacitacao sobre metodos
de pesca selectiva para reduzir a captura
acidental de especies nao-alvo.

ey '.“',

f ‘adoptado hortas escolares como

« Mulheres e Jovens

- Perfil: Grupos frequentemente
marginalizados, mas gue desempenham
papeis cruciais na gestao dos recursos
naturais e na educacao das geracoes
futuras.

- Necessidades: Educacao ambiental,
habilidades de lideranca, oportunidades de
empreendedorismo sustentavel.

- Exemplo Practico: Em Cabo Delgado,
programas de micro-crédito tém sido
implementados para apoiar mulheres em
projectos de maricultura, promovendo a
criacao sustentavel de moluscos.

.Estudantes

- - Perfil: Criancas, adolescentes e ec

que D‘éiiem ser formados para dis¢
conhecimento ambiental.

- Necessidades: Materiais didac
actividades practicas, inte
~ educacao ambiental no ct

_'i‘-fxemplo Practico: Em Maputo,

framentas educactivas, ensinando sobre
-f:TlOd_i%/ersidade e agricultura sustentavel.

-« Lideres Comunitarios e Autoridades Locais

- Perfil: Individuos com influé
politicas e practicas comunit

- Necessidades: Informacoes sobre
importancia da conservacao, tecn
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de gestao sustentavel, politicas de
desenvolvimento sustentavel.

- Exemplo Practico: Em Cabo Delgado,
lideres comunitarios tém sido capacitados
para implementar e monitorar areas de
conservacao comunitaria.

 Turistas e Operadores Turisticos

- Perfil: Visitantes e profissionais do turismo
gue podem influenciar a conservacao dos
recursos naturais.

- Necessidades: Consciencializacao
sobre practicas de turismo sustentavel,
regulamentacdées ambientais.

- Exemplo Practico: Em Inhambane,
operadores turisticos participam de
programas de certificacdo em turismo
sustentavel, promovendo practicas que
minimizam o impacto ambiental.

3.2 Estratégias de
Envolvimento para
Diferentes Publicos

3.2.1 Governo e sociedade civil

» Parcerias com 6rgaos governamentais:
Colaborar directamente com ministerios
relevantes, como o Ministério da Terra e
Ambiente ou o Ministério da Educacao, para

incluir a educacao ambiental em politicas
publicas ou programas nacionais.

Exemplo practico: Um formador pode propor
a criacao de um programa de escolas verdes,
em gue o governo apoia financeiramente

a implementacao de practicas ambientais
sustentaveis nas escolas locais.

» Programas de capacitacao de funcionarios
publicos: Oferecer treinamentos
especializados para funcionarios publicos,
particularmente agueles que trabalham em
departamentos de meio ambiente, agricultura
e educacao, para garantir que eles estejam
bem informados e aptos a apoiar iniciactivas
de educacao ambiental.

Exemplo practico: Propor um workshop com
funcionarios publicos do sector ambiental
sobre a implementacao de projectos de
conservacao colaboractiva com ONGs e
comunidades locais.

« Campanhas de sensibilizacao governamental:
Criar apresentacoes, relatorios e eventos
direcionados aos representantes do governo,
explicando a importancia da educacao
ambiental e seu impacto nas politicas
publicas de desenvolvimento sustentavel. Isso
pode incluir dados sobre como a educacao
ambiental contribui para a conservacao dos
ecossistemas e melhora a qualidade de vida
das populacdes locais.

Exemplo practico: Apresentar aos governos
locais de regides costeiras de Mocambigue

a necessidade de proteger recifes de coral e
envolver escolas e comunidades em projectos
de monitoramento.

» Colaboracdo com a sociedade civil:
Estabelecer parcerias com ONGs ambientais,
associacoes comunitarias e grupos de
conservacao, como a BIOFUND, IUCN ou
WWFEF Mocambigue, para complementar as
iniciactivas educactivas com expertise local.

Exemplo practico: Iniciar projectos
comunitarios de conservacao, Como a criacao
de hortas comunitarias ou a limpeza de praias,
com a participacao de grupos locais, lideres
comunitarios e ONGs.

« Campanhas de sensibilizacdo nas redes
sociais: Mobilizar a sociedade civil por
meio de campanhas de midia social
gue promovam temas ambientais.

Essas campanhas podem incluir videos,
depoimentos de lideres locais e exemplos
practicos de projectos de sucesso.

Exemplo practico: Criar uma campanha no
Facebook ou Instagram com videos curtos que
mostrem o impacto da reciclagem e do uso
sustentavel dos recursos naturais, engajando a
sociedade civil a participar de accoes locais.

3.2.2 Pescadores e Trabalhadores
Costeiros
» Oficinas Practicas

- Descricao: Workshops que ensinam técnicas
de pesca sustentavel e gestao de recursos.

- Metodologia: Demonstracdes practicas,
estudos de caso, visitas de campo.

- Estudo de Caso: Um projecto em Maputo
envolveu pescadores locais em oficinas
sobre redes de pesca selectiva, resultando
em uma reducao significactiva na captura
acidental de tartarugas marinhas.

» Programas de Capacitacao

- Descricao: Programas continuos de
treinamento em aquicultura sustentavel e
monitoramento ambiental.

- Metodologia: Sessdes teodricas e practicas,
acompanhamento continuo, troca de
experiéncias.

- Estudo de Caso: Em Inhambane, pescadores
foram treinados em técnicas de aquicultura
de algas, promovendo uma fonte de renda
alternactiva e sustentavel.
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3.2.5 Lideres Comunitarios e

Autoridades Locais

e Reunides e Workshops

- Descricao: Encontros para discutir
a importancia da conservacao e
desenvolvimento sustentavel.

- Metodologia: Apresentacdes, discussdes em
grupo, visitas a projectos de sucesso.

- Estudo de Caso: Em Maputo, lideres
comunitarios participaram de workshops
sobre a criacao e gestao de areas marinhas
protegidas, resultando na designacao de
novas areas de conservacao.

- Descricao: Colaboracao com operadores
turisticos para promover practicas de
turismo sustentavel.

- Metodologia: Certificacdes, treinamentos,
criacao de directrizes de sustentabilidade.

- Estudo de Caso: Operadores turisticos em
Maputo participaram de um programa
de certificacao em turismo sustentavel,
comprometendo-se a reduzir 0 Uso
de plasticos descartaveis e promover
actividades de baixo impacto ambiental.

3.3 Métodos de
Comunicacao
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« Projectos Comunitarios

e Ferramentas

3.2.3 Mulheres e Jovens
» Educacao e Empoderamento

3.2.4 Estudantes e Professores

e Curriculo Integrado - Descricao: Envolvimento de lideres e

- Descricao: Programas especificos focados
em educacao ambiental e desenvolvimento
de habilidades.

- Metodologia: Workshops, projectos
comunitarios, programas de mentoria.

- Estudo de Caso: Em Cabo Delgado, um
projecto de empoderamento feminino
promoveu a criacao de hortas comunitarias,
melhorando a seguranca alimentar e a
gestao sustentavel dos recursos.

o Clubes Ambientais

- Descricao: Clubes em escolas e
comunidades para promover a educacao
ambiental entre os jovens.

- Metodologia: Actividades practicas,
campanhas de consciencializacao, projectos
de conservacao.

- Estudo de Caso: Em Maputo, clubes
ambientais escolares realizaram campanhas
de limpeza de praias, envolvendo jovens na
conservacao dos ecossistemas costeiros.

- Descricao: Inclusao da educacao ambiental
Nno curriculo escolar.

- Metodologia: Desenvolvimento de materiais
didacticos, actividades interactivas,
integracao com outras disciplinas.

- Estudo de Caso: Escolas em Inhambane
implementaram modulos de biodiversidade
nos curriculos de ciéncias naturais,
promovendo visitas a parques naturais
locais.

« Treinamento de Professores

- Descricao: Capacitacdo de professores em
metodos de ensino sobre sustentabilidade e
conservacao.

- Metodologia: Workshops, cursos de
formacao, desenvolvimento de planos de
aula.

- Estudo de Caso: Professores em Cabo
Delgado participaram de workshops sobre
educacao ambiental, resultando na criacao
de projectos escolares de conservacao de
mangais.

autoridades em iniciactivas de conservacao.

- Metodologia: Planeamento participativo,
implementacao colaboractiva,
monitoramento e avaliacdo continua.

- Estudo de Caso: Em Cabo Delgado,
lideres comunitarios lideraram projectos
de replantio de mangais, aumentando a
cobertura vegetal e a resiliéncia costeira.

3.2.6 Turistas e Operadores

Turisticos

« Campanhas de Sensibilizacao

- Descricao: Campanhas para educar turistas
sobre practicas sustentaveis.

- Metodologia: Materiais informativos,
workshops, guias ecoldgicos.

- Estudo de Caso: Em Inhambane, campanhas
de sensibilizacao educaram turistas sobre
a importancia de nao tocar nos corais,
resultando em uma reducao nos danos aos
recifes.

e Parcerias com o Sector de Turismo

Educactivas

3.3.1 Ferramentas Visuais e
Interactivas
» Painéis Informativos e Sinalizacao

- Descricao: Instalacao de paineéis informativos

em areas-chave.

- Exemplo: Sinalizacdo sobre a importancia
dos mangais nas entradas de reservas
naturais em Cabo Delgado.

» Exposicoes e Centros de Visitantes

- Descricao: Centros educativos com
exposicoes interactivas.

- Exemplo: Centro de visitantes em

Inhambane com exposicdes sobre recifes de

coral e vida marinha.

3.3.2 Tecnologias Digitais

« Aplicativos e Jogos Educativos

- Descricao: Desenvolvimento de ferramentas

digitais para educacao ambiental.
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3.3.2

Tecnologias Digitais

« Aplicativos e Jogos Educativos

- Descricao: Desenvolvimento de ferramentas
digitais para educacao ambiental.

- Exemplo: Aplicativo de realidade aumentada
em Maputo que permite aos usuarios
explorar virtualmente os ecossistemas
costeiros.

« Plataformas Online e Midias Sociais

- Descricdo: Utilizacdo de midias sociais para
disseminar informacoes.

- Exemplo: Campanha nas redes sociais em
Cabo Delgado para promover a conservacao
das tartarugas marinhas.

3.3.3 Actividades Practicas e
Participactivas
» Projectos de Cidadania de Ciéncia

- Descricao: Envolvimento da comunidade na
colecta de dados ambientais.

- Exemplo: Programa de monitoramento de
praias em Inhambane, onde voluntarios
registam avistamentos de tartarugas
marinhas.

» Dias de Accdo Comunitaria

- Descricao: Organizacao de eventos
comunitarios para accdes de conservacao.

- Exemplo: Dia de limpeza de praias em
Maputo, envolvendo escolas e moradores
locais.

3.4 Avaliacao do
Envolvimento e Impacto
3.4.1 Indicadores de Sucesso

« Participacao e Engajamento

- Indicadores: NUumero de participantes em
actividades, frequéncia de participacao.

- Exemplo: Aumento no ndmero de
pescadores participando de oficinas de
pesca sustentavel em Inhambane.

« Mudancas de Comportamento

- Indicadores: Adocao de practicas
sustentaveis, relatos de mudancas de
comportamento.

- Exemplo: Reducdo na utilizacao de plasticos
descartaveis por turistas em Cabo Delgado
apos campanhas de consciencializacao.

« Impacto Ambiental

- Indicadores: Melhoria na gualidade
ambiental, recuperacao de habitats.

- Exemplo: Aumento na cobertura de mangais
replantados em Maputo
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4.1 Biodi
4.1.1 Definicao

« Biodiversidade refere-se a variedade de vida
na Terra, incluindo a diversidade de espécies,
genes e ecossistemas. (Wilson, 1988).

T = -
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versidade

41.2 Importancia

« A biodiversidade é crucial para a manutencao
da salde dos ecossistemas e fornece servicos
essenciais como polinizacao, purificacdo da
agua, controle de pragas e regulacao do
clima (Chapin et al., 2000).

« Exemplo Practico: Em Inhambane, os
mangais sao habitats ricos em biodiversidade
gue ajudam a proteger a costa contra
tempestades e a prevenir a erosao (Barbier
et al,, 20M).

4.2 Ecossistemas Costeiros
e Marinhos

4.2.1 Definicao

« Ecossistemas Costeiros incluem areas como
praias, mangais, estuarios e dunas (Barbier et
al., 2011).

« Ecossistemas Marinhos abrangem areas como
recifes de corais, leitos de algas marinhas e
zonas pelagicas (Spalding et al., 2007).

4.2.2 Importancia

« Estes ecossistemas fornecem habitat para
uma vasta gama de especies e sao essenciais
para a economia local atraves da pesca e do
turismo (Hughes et al., 2003).

« Exemplo Practico: Os recifes de corais em
Cabo Delgado fornecem abrigo para diversas
espécies marinhas e também sao um destino
turistico significativo (Mumby et al., 2004).

4.3 Servicos ecossistémicos
4.3.1 Definicao

« Servicos Ecossistémicos sao os beneficios que
0s seres humanos obtém dos ecossistemas,
incluindo provisao de recursos, regulacao
ambiental, beneficios culturais e suporte para
outros servicos ecologicos (Daily, 1997).

4.3.2 Tipos de Servicos Ecossistémicos

« Servicos de Provisdo: Produtos directamente
obtidos dos ecossistemas, como alimentos e
agua (MEA, 2005).
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» Servicos de Regulacdo: Beneficios
relacionados a regulacao dos processos
ambientais, como regulacao do clima e
purificacdo da agua (Costanza et al.,, 1997).

« Servicos Culturais: Beneficios nao materiais,
COmMo recreacao e valor estético (Chan et al,,
2012).

« Servicos de Suporte: Servicos que sao
fundamentais para a manutencao de outros
Servicos ecossistémicos, como reciclagem de
nutrientes e formacao do solo (MEA, 2005).

« Exemplo Practico: Em Maputo, 0s mangais
ajudam a filtrar poluentes da agua e
fornecem recursos como madeira e carvao
para as comunidades locais (Barbier et al.,
2011).

4.4 Conservacao e
Sustentabilidade

4.4.1 Definicao

« Conservacao refere-se a proteccao e
gestao de recursos naturais para evitar sua
degradacao e garantir sua disponibilidade
para as geracoes futuras (Lambin et al,,
2003).

» Sustentabilidade é o uso dos recursos
naturais de maneira que atenda as
necessidades actuais sem comprometer
a capacidade das futuras geracdes de

satisfazerem suas proprias necessidades
(Brundtland, 1987).

4.4.2 Principios de Conservacao e
Sustentabilidade

« Uso Sustentavel: Utilizar recursos naturais
de forma que ndao exceda a capacidade de
regeneracao dos ecossistemas (FAO, 2017).

« Proteccao de Espécies e Habitats: Preservar
a diversidade bioldgica e os habitats naturais
(Secretariat of the Convention on Biological
Diversity, 2014).

« Participacao Comunitaria: Envolver as
comunidades locais na gestao e conservacao
dos recursos naturais (Pretty et al., 2001).

« Exemplo Practico: Em Inhambane, programas
de pesca sustentavel foram implementados
para envolver a comunidade local na gestao
dos recursos pesqueiros e garantir a saude
das populacdes de peixes (Cinner et al.,
2012).

4.5 Mudancas Climaticas
4.5.1 Definicao

« Mudancas Climaticas referem-se a alteracoes
significactivas e duradouras nos padroes

climaticos globais, principalmente causadas
por actividades humanas como a queima
de combustiveis fosseis e 0 desmatamento
(IPCC, 2014).

4.5.2 Impactos das Mudancas
Climaticas
e Impactos Ambientais: Incluem aumento das

temperaturas, elevacdo do nivel do mar e
acidificacao dos oceanos (IPCC, 2014).

« Impactos Sociais e Econdmicos: Envolvem
deslocamento de comunidades, impactos
negativos na agricultura e aumento da
frequéncia e intensidade de eventos
climaticos extremos (Schroter et al., 2005).

« Exemplo Practico: A elevacao do nivel do mar
esta ameacando areas costeiras em Maputo,
aumentando o risco de inundacao e erosao,
afectando comunidades e infraestrutura
(Houghton, 2009).

4.6 Educacao Ambiental
4.6.1 Definicao

« Educacao Ambiental € o processo de ensinar
e aprender sobre os sistemas naturais e a
maneira como 0s seres humanos podem
gerir seus comportamentos e ecossistemas
de forma sustentavel (UNESCO, 1977).

4.6.2 Objectivos da Educacao
Ambiental

« Consciencializacao: Melhorar o conhecimento
e a compreensao sobre guestdes ambientais
(Wals, 2007).

« Habilidades: Desenvolver competéncias para
identificar e resolver problemas ambientais
(McKeown-Ice, 2000).

« Atitudes: Fomentar atitudes de respeito e
responsabilidade ambiental (Gough, 1999).

« Participacao: Incentivar a participacao activa
na conservacdo e gestdo dos recursos
naturais (Hungerford et al., 2003).

« Exemplo Practico: Em Cabo Delgado,
projectos escolares envolvendo estudantes
em actividades de replantio de mangais
ajudam a promover a educacao ambiental
e a pratica de conservacao (Barton et al.,
2004).

4.7 Técnicas de
Monitoramento Ambiental

4.7.1 Definicao

« Monitoramento Ambiental € o processo de
colecta e analise de dados sobre o0 estado dos
recursos naturais e a qualidade do ambiente
para avaliar mudancas ao longo do tempo e
apoiar a tomada de decisdes (Ellis et al., 2010).
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4.7.2 Métodos de Monitoramento

« Colecta de Dados Primarios: Inclui
observacdes de campo, medicdes diretas e o
uso de tecnologias como sensores e drones
(Schimel et al., 2007).

Colecta de Dados Secundarios: Envolve
analise de dados existentes, relatorios de
pesquisa e imagens de satélite (Kerr et al.,
200717).

Participacdo Comunitaria: Engaja a
comunidade local na colecta e analise de
dados para promover a consciencializacao
e a gestao compartilhada (Danielsen et al.,
2005).

Exemplo Practico: Em Inhambane, projectos
de monitoramento de recifes de coral
utilizam voluntarios locais para registar
a saude dos corais e identificar ameacas
(Obura, 2005).

4.8 Poluicao
Marinha

4.8.1 Definicao

» Poluicao Marinha refere-se a introducao
de substancias e energia nos oceanos que
resultam em efeitos adversos, como plasticos,
produtos quimicos, metais pesados e esgoto
(GESAMP, 2001).

4.8.2 Fontes de Poluicao Marinha

« Fontes Terrestres: Esgoto domeéstico e
industrial, escoamento agricola e residuos
solidos (United Nations, 2017).

« Fontes Marinhas: Derramamentos de 6leo,
descargas de navios e residuos de pesca
(Davies et al., 2009).

« Exemplo Practico: Em Cabo Delgado,
campanhas de limpeza de praias e
iniciactivas de consciencializacao tém ajudado
a reduzir a quantidade de lixo marinho e a
sensibilizar a populacao sobre os impactos da
poluicdo (Vander Zanden et al., 2014).

4.9 Gestao Integrada de )
Zonas Costeiras

Y

4.9.1 Definicao )

o Gestdo Integrada de Zonas Costeiras
(GIZC) € uma abordagem holistica
para a gestao dos recursos

costeiros, que considera as inter-
acoes entre terra e mar e

envolve a participacdo de

todos os stakeholders para

garantir a sustentabilidade

a longo prazo (Sorensen,

1997).
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4.9.2 Principios da GIZC
« Coordenacao Interinstitucional:
Colaboracao entre diferentes niveis
de governo e sectores para uma
gestao eficaz (Lélé et al., 2010).

« Participacao Comunitaria:
Envolvimento das comuni-

dades locais na tomada
de decisbes e na gestao
dos recursos (Kothari

et al,, 2013).
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Modulo 1:
Introducao
a Educacao
Ambiental

¢ Introducao:

A educacao ambiental € uma abordagem edu-
cactiva que visa promover a consciéncia sobre
guestdes ambientais, capacitar individuos e
comunidades para agir de forma sustentavel e
fomentar um estilo de vida que respeite 0 meio
ambiente.

e Objetivos: - Compreender a definicdo e a
importancia da educacao ambiental. - Recon-
hecer o papel da educacao ambiental na conser-
vacao e no desenvolvimento

sustentavel.

o Conteudos:

- Definicao de Educacao Ambiental:

e Segundo a UNESCO (1977), “Educacao
Ambiental € um processo que permite as
pessoas adquirir conhecimentos, habilidades,
atitudes e valores necessarios para entender
e resolver problemas ambientais”.

- Historia e Evolucao:
« A educacdao ambiental comecou a ganhar
destaque na década de 1970,

com a Conferéncia de Estocolmo (1972),

gue enfatizou a necessidade de integrar as
questdes ambientais nas politicas e practicas
educactivas. No contexto de Mocambique, iniciac-
tivas como o “Educacao para a Conservacao” no
Pargue Nacional da Gorongosa ilustram a evolucao
da educacao ambiental na regiao.

- Principios e Practicas:

« A educacdo ambiental deve ser interdisciplinar,
participactiva e voltada para a acdo. Em Mocam-
bique, projectos educativos nas escolas buscam
integrar o conhecimento tradicional com a edu-
cacao formal.

Artigo:

o &quot;The Role of Environmental Education

in Sustainable Development&guot; - publicado na
Environmental Education Research. Este artigo
discute como a educacao ambiental pode
contribuir para o desenvolvimento sustentavel.

Livro:

o &quot;Education for Sustainable Development:
A Guide&guot; - UNESCO (2005). Este guia
oferece uma visao abrangente sobre a integracao
da educacao ambiental em

curriculos escolares e practicas comunitarias.

Video:

o &quot;What is Environmental Education?&quot;
- disponivel no YouTube. Este video

apresenta os principios basicos da educacao
ambiental de forma acessivel.

Modulo 2:
Biodiversidade
e Conservacao

¢ Introducao: A biodiversidade é a variedade

de vida em todas as suas formas e funcoes,

sendo essencial para o equilibrio dos ecossistemas
e para o bem-estar humano.

o Objetivos:

o Compreender a importancia da biodiversidade e
as ameacas gue enfrenta. o Ildentificar estratégias
eficazes de conservacao.

o Conteuidos:
- Conceitos de Biodiversidade:

« A biodiversidade abrange a diversidade genéti-
ca, de espécies e de ecossistemas. A Convencao
sobre a Diversidade Biologica (1992) define biodi-
versidade como “a variabilidade entre organismos
vivos de todas as origens, incluindo, entre outros,
0S ecossistemas terrestres, marinhos e os com-
plexos ecologicos dos quais fazem parte”.

- Ameacas a Biodiversidade:

« Em Mocambigue, as principais ameacas incluem
desmatamento, caca furtiva e mudancas climati-
cas. O desmatamento nas florestas de Miombo,
por exemplo, tem impactado negactivamente
diversas espécies endémicas.

- Estratégias de Conservacao:

e As areas protegidas, como o Parque Nacional de
Gorongosa e a Reserva Nacional de Niassa, sdo
exemplos de esforcos de conservacao em Mocam-
bigue. Iniciactivas de conservacao comunitaria,
gue envolvem as comunidades locais na proteccao
de recursos naturais, tém mostrado resultados
POSitivos.

o Actividades Practicas: - Estudo de caso sobre
a recuperacao de espécies ameacadas, como 0
elefante africano em Mocambique.

- Visita a uma area protegida para observar a
biodiversidade local e discutir a importancia da
conservacao.e Recursos Recomendados: - Publi-
cacOes da IUCN e do WWEF sobre conservacao e
biodiversidade. Exemplos:

1. Relatodrio:. “State of Biodiversity in Mozam-
bigue” - IUCN (2017). Este relatorio fornece uma
visao geral da biodiversidade em Mocambique,
incluindo ameacas e esforcos de conservacao.

2. Artigo:

» “Conservation in Mozambique: A Review of
“Current Trends” - Biodiversity and Conservation

(2020). O artigo analisa os desafios e oportuni-

dades para a conservacao da biodiversidade em

Mocambigue.

3. Video:. “Mozambique’s Biodiversity” -
disponivel no YouTube. Este documentario explora
a rica biodiversidade do pais e os esforcos de
conservacao em andamento.
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Modulo 3:
Ecossistemas

Costeiros e Marinhos

» Introducao: Os ecossistemas costeiros e
marinhos sao ricos em biodiversidade e
Servicos ecossistémicos, como a regulacao do
clima, a proteccao da costa e a provisao de
recursos alimentares.

Objectivos:

- Compreender os principais ecossistemas
costeiros e marinhos e suas funcoes.

- |dentificar os impactos das actividades
humanas nesses ecossistemas.

» Conteudos:

~ Tipos de Ecossistemas Costeiros:

« Mangais: Sao areas costeiras que fornecem
habitat para diversas espécies, actuam como
zonas de amortecimento contra a erosao e
melhoram a qualidade da agua. Exemplos de
Mangais em Mocambique incluem as areas
de Inhambane e Maputo.

 Recifes de Coral: Os recifes de coral, como
0s da Baia de Pemba, sao essenciais para
a biodiversidade marinha, servindo como
bercario para muitas espécies de peixes.

o Estuarios: Os estuarios, como o do Rio
Zambeze, sao zonas de alta produtividade
gue suportam uma grande diversidade de
vida aguatica.

- Impactos das Actividades Humanas:

» A poluicao marinha, a sobrepesca e a
destruicao de habitats costeiros tém efeitos
adversos. Por exemplo, 0 aumento da
poluicao nas aguas costeiras de Maputo afeta
a pesca local.

- Boas Practicas para a Conservacao:

« Iniciativas de maneio sustentavel, como o
projecto de pesca comunitaria em Cabo
Delgado, tém sido implementadas para
garantir a proteccao dos recursos marinhos.

o Actividades Practicas:

- Trabalho de campo para monitorar a saude
de ecossistemas marinhos, como a colecta
de dados sobre a biodiversidade em recifes
de coral.

- Discussdes em grupo sobre a importancia
dos ecossistemas costeiros para as
comunidades locais.

e Recursos Recomendados:

- Documentarios sobre a vida marinha
e publicacdes da FAO sobre gestdo
sustentavel de recursos marinhos. Exemplos:
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1. Livro:
« “Coral Reefs of the World” - Charles Sheppard
(2008). Este livro aborda a ecologia dos

recifes de coral, incluindo exemplos de
Mocambiqgue.

2. Relatoério:

» “Mozambique Marine Resources: Status and
Management” - FAO (2016). Este relatorio
analisa a gestao dos recursos marinhos em
Mocambigue e as melhores practicas para a
conservacao.

3. Video:

e “The Importance of Mangroves” - disponivel
no YouTube. Este video ilustra a importancia
dos Mangais para 0s ecossistemas costeiros.



Modulo 4:

e Gestao de
Recursos

 Introducao: A sustentabilidade envolve a
utilizacao responsavel dos recursos naturais
para atender as necessidades presentes sem
comprometer as futuras geracoes.

« Objetivos:

- Compreender o conceito de
sustentabilidade e sua aplicacao na gestao
de recursos naturais.

- |dentificar practicas de gestao sustentavel
em contextos locais.

» Conteudos:
- Definicao de Sustentabilidade:

» A sustentabilidade é definida como
“satisfazer as necessidades do presente
sem comprometer a capacidade das
futuras geracoes de atender suas proprias
necessidades” (Brundtland, 1987).

Principios de Gestao de Recursos Naturais:

Sustentabilidade

» Envolvem a eficiéncia no uso, a proteccao
dos ecossistemas e a promocao da equidade

social. Em Mocambique, 0 maneio sustentavel

da pesca é crucial para garantir a seguranca
alimentar.

- Métodos de Gestao Sustentavel:

» O uso de técnicas agroecologicas, como a
rotacao de culturas e a agrofloresta, esta
sendo promovido em varias comunidades
para melhorar a produtividade agricola e a
conservacao do solo.

» Actividades Practicas:

- Criacao de um plano de gestdao sustentavel
para um recurso local, como agua ou solo.

- Discussao sobre os desafios da
sustentabilidade em Mocambique, incluindo
a relacao entre pobreza e degradacao
ambiental.

» Recursos Recomendados:

- Livros e artigos sobre practicas de gestao
sustentavel, como “Maneio Integrado de
Recursos Naturais” (FAO). Exemplos:

1. Livro:

- “Sustainable Development: Concept and
Actions” - M. L. Leach (2017). Este livro
fornece uma visao abrangente sobre
practicas de desenvolvimento sustentavel,
incluindo gestao de recursos naturais.

2 Artigo:

2.4 “Sustainable Resource Management
in Mozambique: Challenges and
Opportunities” - Journal of Sustainable
Development (2020). O artigo discute os
desafios enfrentados na gestdo sustentavel
de recursos naturais em Mocambique.

3 Video:

3.4 “Sustainable Agriculture: A Global
Perspective” - disponivel no YouTube. Este
documentario apresenta practicas agricolas
sustentaveis ao redor do mundo, com
exemplos que podem ser aplicados em
Mocambigue.

Modulo 5:
Géenero e
Ambiente

Objetivos:

1. Compreender a interseccao entre guestdes
de género e questdes ambientais em
Mocambiqgue.

2. Reconhecer o papel das mulheres na gestao
e conservacdo dos recursos naturais no
contexto mocambicano.

3. ldentificar os desafios enfrentados pelas
mulheres em comunidades costeiras de
Mocambiqgue.

4. Desenvolver estratégias para promover a
equidade de género na educacao ambiental
€ Na conservacao.

Conteudos:

5.1. Introducdo a Género e
Ambiente

» Definicao de Género: Género refere-se
a normas sociais e comportamentais
associadas a ser homem ou mulher,
diferenciando-se do sexo bioldgico (ONU
Mulheres, 2012).

» Importancia da Perspectiva de Género:
Incorporar a perspectiva de géenero nas
guestdes ambientais € fundamental, pois as
desigualdades de género podem afetar a
eficacia das estratégias de conservacdo e o
acesso aos recursos naturais (FAO, 2011).



5.2. O Papel das Mulheres
na Gestao Ambiental
em Mocambique

» Agentes de Mudanca: Em Mocambique, as
mulheres desempenham um papel vital na
agricultura, pesca e na gestao de recursos
hidricos. Por exemplo, em comunidades
pesqueiras como Pemba e Inhambane,
as mulheres nao apenas participam da
pesca, mas também sao responsaveis
por actividades de processamento e
comercializacao de produtos pesqueiros
(Dhlamini et al., 2016).

Casos de Sucesso: O projecto “Mujeres em
Accion” em Cabo Delgado tem capacitado
mulheres em técnicas de pesca sustentavel
e em gestao de negocios, aumentando
sua autonomia econébmica e promovendo
practicas de conservacao.

5.3. Desafios Enfrentados
por Mulheres em
Comunidades Costeiras

o Acesso a Recursos: Muitas mulheres
em comunidades costeiras enfrentam
dificuldades no acesso a recursos e
oportunidades de lideranca. A pesquisa
realizada pela Instituto Nacional de Estatistica
(INE) mostra que as mulheres tém menos
acesso a terra e a créditos, limitando sua

capacidade de participar na gestao de
recursos naturais (INE, 2021).

« Violéncia de Género: A violéncia de género
pode ser exacerbada em contextos de
degradacao ambiental. Em comunidades
afetadas por desastres naturais, como
ciclones, as mulheres frequentemente
enfrentam um aumento da violéncia e do
deslocamento (Human Rights Watch, 2019).

5.4. Estratégias para
Promover a Equidade de
Género

« Politicas Publicas Inclusivas: A implementacao
de politicas que promovam a participacao
das mulheres na gestao ambiental e
essencial. O governo de Mocambique tem
trabalhado para integrar a equidade de
genero em sua estrategia nacional de
desenvolvimento sustentavel (Ministério da
Terra e Ambiente, 2015).

» Capacitacao: Programas de capacitacao,
como aqueles realizados pela ONG CARE
Mocambigue, tém como objetivo educar
e empoderar mulheres em habilidades
relacionadas a gestao ambiental e
desenvolvimento sustentavel.

5.5. Actividades Practicas:

1. Discussao em Grupo:

- Organizar uma discussao sobre as
experiéncias das participantes em relacao
a0 géenero e meio ambiente. Incentivar a
partilha de historias pessoais que destacam
desafios e sucessos, especialmente em
contextos mocambicanos.

2. Estudo de Caso:

- Analisar o projecto “Mujeres em Accion”
e discutir as estratégias utilizadas, os
resultados alcancados e como essas
licoes podem ser aplicadas em outras
comunidades.

3. Elaboracao de Planos de Acao:

- Dividir os participantes em grupos e pedir
gue desenvolvam planos de accao para
promover a equidade de género em suas
comunidades. Isso pode incluir actividades
como workshops, programas de capacitacao
ou campanhas de sensibilizacao.

4. Role-Playing:

- Criar cenarios onde os participantes possam
assumir papeis de diferentes stakeholders
(mulheres, lideres comunitarios, autoridades
locais) para discutir a tomada de decisdes
sobre o uso de recursos naturais.

Recursos Recomendados:

1. Relatorio:

- “Gender and Sustainable Development:
Maximising the Economic, Social and
Environmental Role of Women” (FAO, 2011).

- Relatorios da ONU Mulheres e da FAO sobre
genero e meio ambiente.

- “Gender and the Environment: A Global
Perspective” - UN Women (2015). Este
relatorio analisa a relacao entre género e
guestdes ambientais globalmente, com
implicacdes para contextos locais.

2. Artigo:

- “The Role of Women in Environmental
Conservation” - Gender and Development
(2018). O artigo explora como o
empoderamento feminino contribui para a
conservacao ambiental.

3. Documentarios e Videos:

- Exibir documentarios que destacam o papel
das mulheres na conservacao, como “The
Women Who Fished” e “The Gender Agenda
in Climate Action”.

- “Women and the Environment” - disponivel
no YouTube. Este video apresenta historias
de mulheres que lideram iniciactivas de
conservacao e sustentabilidade.
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6. Tecnicas de Formacao
e Implementacao de
Programas

6.1 Planeamento de
Sessdes de Formacao

6.1.1 Definicao de Objectivos

» Especificidade: Objectivos devem ser claros
e especificos para orientar a formacao. Por
exemplo, “Os participantes serao capazes de
identificar trés espécies de mangais comuns
na regiao” (Smith et al., 2003).

» Mensurabilidade: Utilize critérios de sucesso
para avaliar a realizacao dos objetivos.
Exemplos incluem testes antes e depois da
formacao ou observacdes practicas (Mager,
1997).

« Contextualizacdo: Adapte o conteudo ao
contexto local, incorporando exemplos e
problemas especificos da regiao (Maynard et
al., 2019).

6.1.3 Seleccao de Métodos de
Ensino

« Métodos Activos: Combine métodos
expositivos com actividades practicas.
Exemplos incluem:

- Aulas Expositivas: Para fornecer
fundamentos teodricos e informacdes
basicas.

- Discussdes em Grupo: Para explorar
conceitos em profundidade e compartilhar
experiéncias.

- Actividades Practicas: Para aplicar
conhecimentos em cenarios reais ou
simulados, como estudos de caso e
simulacdes (Kolb, 1984).

« Adaptacdo dos Métodos: Escolha métodos
gue se adeguem ao tamanho do grupo, ao
nivel de conhecimento e ao ambiente de
aprendizagem.

6.1.4 Logistica e Recursos

« Organizacao do Espaco: Garanta que o
espaco de formacao seja adegquado, com
assentos dispostos para facilitar a interacao e

« Relevancia: Certifigue-se de que os objectivos
estejam alinhados com as necessidades do
publico e com os desafios ambientais locais.

6.1.2 Desenvolvimento de Conteudo

« Estrutura do Conteudo: Divida o conteddo
em modulos ou unidades que abordem
diferentes aspectos do tema. Cada modulo
deve ter seus proprios objetivos, actividades
e avaliacoes.

« Material Didactico: Inclua slides, videos,
guias de discussao e outros recursos. Utilize
recursos visuais como mapas e diagramas
para facilitar a compreensao (Nielsen et al.,
2014).

0 uso de recursos audiovisuais.
e Equipamentos Necessarios: Verifiqgue se ha

equipamentos como projectores, microfones
e computadores disponiveis e funcionando.

« Materiais de Apoio: Prepare materiais como
manuais, folhetos e kits de ferramentas com

antecedéncia para distribuir aos participantes

(Brown & Green, 2016).

6.2 Técnicas de Ensino
Eficazes

6.2.1 Ensino Participativo

« Actividades Inter-activas: Organize actividades

como debates, jogos de papeéis e simulacoes
para envolver os participantes e facilitar a
aprendizagem activa (Freire, 1970).

« Exemplos Practicos: Utilize exemplos
Practicos e estudos de caso para conectar
a teoria a pratica. Por exemplo, analisar um
caso de gestao de recursos pesqgueiros em
Inhambane (Palmer, 1998).

6.2.2 Aprendizagem Baseada em
Problemas (PBL)

« Definicdo do Problema: Apresente problemas
reais relacionados ao meio ambiente, como a

degradacao de mangais ou poluicdo marinha.

O problema deve ser complexo e desafiador
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» Trabalho em Grupo: Divida os participantes
em grupos para investigar o problema e
desenvolver solucdes. Cada grupo deve
apresentar suas conclusdes e recomendacdes
para discussao.

6.2.3 Educacao Experiencial

» Experiéncias Diretas: Organize saidas de
campo para gue os participantes possam
observar e interagir com o ambiente natural.
Exemplos incluem visitas a areas de mangais
ou recifes de corais (Dewey, 1938).

« Reflexao: Apos as actividades practicas,
promova sessoes de reflexao para discutir
0 que foi aprendido e como aplicar o
conhecimento adquirido (Kolb, 1984).

6.2.4 Uso de Tecnologias

» Ferramentas Digitais: Utilize plataformas de
e-learning, webinars e aplicativos moveis
para complementar a formacao e oferecer
recursos adicionais (Kimmons, 2016).

« Recursos Interactivos: Incorporar quizzes
interactivos, foruns de discussao e simulacdes
digitais para aumentar o engajamento e a
interactividade.

6.3 Avaliacao da Formacao

6.3.1 Avaliacao Formactiva

» Métodos de Avaliacao: Use quizzes rapidos,
discussées em grupo e tarefas practicas para
monitorar o progresso durante a formacao.
Essas avaliacdes ajudam a identificar areas
gue precisam de mais atencao (Black &
Wiliam, 1998).

» Feedback Continuo: Forneca feedback
imediato e construtivo para ajudar os
participantes a melhorar continuamente.

6.3.2 Avaliacao Somactiva

 Instrumentos de Avaliacao: Utilize provas,
exames e avaliacdes practicas para medir o
conhecimento e as habilidades adquiridas
ao final da formacao. Esses instrumentos
devem estar alinhados com os objetivos de
aprendizagem (Scriven, 1991).

» Analise dos Resultados: Revise os resultados
das avaliacdes para identificar tendéncias e
areas para melhorias futuras.

6.3.3 Feedback dos Participantes

» Questionarios: Distribua guestionarios de
feedback no final da formacao para obter
opinides sobre a eficacia do programa e a
qualidade dos materiais e metodos utilizados
(Kirkpatrick, 1994).

e Entrevistas e Discussdes: Conduza entrevistas
ou discussdes em grupo para obter feedback
mais detalhado e gqualitativo.

6.3.4 Monitoramento de
Impacto

« Acompanhamento: Realize visitas de
acompanhamento para avaliar como 0s
participantes estao aplicando o conhecimento
adquirido em suas practicas e comunidades
(Phillips, 2003).

« Analise de Dados: Colecta e analise de
dados sobre a implementacao de practicas
aprendidas e impactos na comunidade.
Isso pode incluir entrevistas com lideres
comunitarios e analise de mudancas nos
indicadores ambientais.

6.4 Exemplos Practicos e
Estudos de Caso

6.4.1 Estudos de Caso Regionais

» Maputo: Estudo sobre o impacto das
actividades de pesca sustentavel em
comunidades costeiras e o papel das areas
protegidas na conservacao (Maynard et al.,
2019).

e Inhambane: Analise de um projecto de
replantio de mangais e sua eficacia na
restauracao de ecossistemas e na proteccdo

costeira (Maynard et al., 2019).

» Cabo Delgado: Estudo sobre a
implementacao de practicas de turismo
sustentavel em areas marinhas e seus efeitos
sobre a biodiversidade local (Maynard et al.,
2019).

6.4.2 Exemplos de Programas
Bem-Sucedidos

« Programa de Educacao em Mangais:
Descricao de um programa de sucesso gue
utilizou actividades practicas e educacao
comunitaria para proteger e restaurar
mangais (Palmer, 1998).

» Projecto de Pesca Sustentavel: Exemplo
de um projecto que integrou técnicas de
monitoramento e envolvimento comunitario
para promover practicas de pesca sustentavel
(Palmer, 1998).

6.4.3 Ferramentas e Recursos

« Sites Educacionais: Listagem de sites Uteis
como a Conservation International e o Global
Environment Facility para acessar materiais e
recursos adicionais (Sundberg, 2003).

o Livros e Guias: Recomendacdes de livros e
guias sobre educacao ambiental e técnicas
de ensino (Smith et al., 2003).
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7.1 Importancia da
Monitoria e Avaliacao

7.1.1 Definicao e Propositos

Monitoria: Refere-se ao processo continuo

de observacao e colecta de dados sobre a
implementacao do programa. A monitoria
ajuda a identificar problemas ou desvios

do plano original e permite intervencoes
rapidas para corrigir ou ajustar a execucao do
programa (WHO, 2008).

Avaliacdo: E uma analise sistematica que
ocorre em diferentes fases do programa

Responsabilidade e Transparéncia: Garante
gue 0s recursos sejam utilizados de forma
adequada e permite que os financiadores e
stakeholders vejam os resultados e o impacto
do programa (Kirkpatrick, 1994).

Impacto e Resultados: Ajuda a medir as
mudancas no conhecimento, atitudes e
comportamentos dos participantes, e a
avaliar o impacto geral do programa na
comunidade (Phillips, 2003).

7.2 Estratégias de Monitoria

7.2.1 Planeamento da Monitoria

Desenvolvimento de Indicadores: Indicadores
devem ser especificos, mensuraveis,
alcancaveis, relevantes e temporais (SMART).
Exemplos de indicadores incluem:

- Participacao: Numero de participantes que
comparecem as sessdes de formacao.

- Qualidade: Avaliacdo da satisfacao
dos participantes com o conteddo e a
metodologia (Moore et al., 2014).

- Engajamento: Nivel de interacao e
participacao activa durante as actividades.

Instrumentos de Colecta de Dados:
Ferramentas como formularios de
observacao, questionarios e entrevistas
devem ser desenvolvidas para colectar dados
relevantes. Garanta que os instrumentos
sejam testados e revistos para garantir sua

(antes, durante e apo6s a implementacao)
para determinar a eficacia, eficiéncia, e
impacto das actividades. A avaliacao ajuda a
entender se os objetivos foram alcancados
e fornece informacdes para decisdes futuras
(Patton, 2008).

7.1.2 Beneficios da Monitoria e

Avaliacao

« Melhoria Continua: Com a monitoria, é
possivel ajustar as actividades em tempo
real, melhorando a eficacia do programa e

garantindo que os objetivos sejam atingidos
(Scriven, 1991).

eficacia (Creswell, 2014).

7.2.2 Implementacao da Monitoria
» Colecta de Dados:

- Observacodes Diretas: Monitore as sessdes de
formacao para avaliar a adesao aos planos
e identificar areas de melhoria.

- Feedback Imediato: Utilize formularios
de feedback para colectar opinides dos
participantes apos cada sessao para ajustes
rapidos.

- Relatorios de Progresso: Elabore relatorios
periodicos sobre a implementacao do
programa e os resultados observados
(WHO, 2008).

« Analise de Dados:

- Métodos Quantitativos: Use analises
estatisticas para interpretar dados
numMericos, como taxas de participacao e
avaliacdes de satisfacao.

- Métodos Qualitativos: Realize analises
qualitactivas para interpretar feedback
textual e observacoes, identificando temas e
padrdes (Patton, 2008).

7.2.3 Ajustes e Melhoria
o Feedback e Ajustes:

- Revisao de Planos: Ajuste os planos de
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formacao com base no feedback e nas
observacdes da monitoria.

- Implementacao de Mudancas: Faca
modificacdes no conteddo, metodologia e
recursos conforme necessario.

« Relatorios de Monitoria:

- Estrutura dos Relatorios: Inclua secdes
como objetivos da monitoria, metodologia,
principais descobertas, recomendacoes e
acoes corretivas.

- Comunicacao: Compartilhe os relatorios
com todos os stakeholders para manter
a transparéncia e permitir uma discussao
sobre os proximos passos (Kirkpatrick,
1994).

7.3 Estratégias de Avaliacao

7.3.1 Tipos de Avaliacao
« Avaliacao Formactiva:

- Objectivo: Melhorar o programa enguanto
ele esta em andamento.

- Métodos: Avaliacdes continuas como
quizzes, discussdes e observacoes.

- Exemplo: Aplicar um guestionario sobre o
conhecimento adquirido apds uma sessao e
discutir as respostas para ajustar o proximo
modulo (Black & Wiliam, 1998).

» Avaliacao Somativa:

- Objetivo: Medir o impacto geral do
programa apos a conclusao.

- Métodos: Testes finais, avaliacdes practicas e
guestionarios de satisfacao.

- Exemplo: Realizar um exame abrangente
para avaliar o conhecimento adquirido e
comparar os resultados com os objetivos
iniciais (Scriven, 1991).

7.3.2 Metodologia de Avaliacao

» Desenvolvimento de Ferramentas de
Avaliacao:

- Questdes de Teste: Inclua questdes que
cobrem todos os topicos abordados durante
O programa.

- Rubricas: Defina critérios claros para avaliar
actividades practicas e apresentacdes
(Creswell, 2014).

« Colecta e Analise de Dados:

- Métodos Quantitativos: Analise resultados
de testes e questionarios utilizando
estatisticas descritivas e inferenciais.

- Métodos Qualitativos: Analise respostas
abertas e entrevistas para obter uma
compreensao mais profunda das experiéncias
dos participantes (Moore et al., 2014).

7.3.3 Relatérios e Divulgacao
e Preparacao de Relatorios:

- Conteudo: Inclua uma visdo geral do

programa, métodos de avaliacao, resultados,

interpretacdes e recomendacoes.

- Formato: Utilize graficos, tabelas e
narractivas para apresentar os dados de
forma clara e acessivel (Patton, 2008).

» Divulgacao de Resultados:

- Comunicacdo com Stakeholders: Apresente
0s resultados em reunides, workshops ou
por meio de boletins informativos.

- Uso de Infograficos: Crie infograficos para
destacar os principais resultados e facilitar a
compreensao (Kirkpatrick, 1994).

7.4 Estudos de Caso e
Exemplos Practicos

7.4.1 Estudos de Caso Regionais

« Maputo: Avaliacao do impacto de um
programa de educacao sobre a gestao
de areas marinhas protegidas, analisando
as mudancas nas practicas de pesca e
conservacao (Maynard et al., 2019).

e Inhambane: Estudo sobre a eficacia de um
projecto de restauracao de mangais, focando

Nna recuperacao de ecossistemas e beneficios
para as comunidades costeiras (Maynard et
al., 2019).

« Cabo Delgado: Avaliacdo de um programa
de treinamento para pescadores em técnicas
de pesca sustentavel, medindo mudancas
nas practicas de pesca e impactos ecoldgicos
(Maynard et al., 2019).

7.4.2 Exemplos de Ferramentas e
Técnicas

« Exemplo de Questionario de Avaliacao:
Inclua um modelo de questionario utilizado
para medir a compreensao e a aplicacao
dos conhecimentos adquiridos pelos
participantes.

« Exemplo de Relatdrio de Monitoria: Apresente
um modelo de relatério que resuma o0s
dados colectados, as acdes corretivas
implementadas e as recomendacdes para
futuras formacoes (Kirkpatrick, 1994).



8.1 Importancia da
Promocao e Disseminacao

8.1.1 Definicao e Propdsitos

» Promocao: Actividades e campanhas que
visam aumentar a consciencializacao sobre
0 programa de educacao ambiental. Inclui
criar interesse e atrair o publico-alvo para
participar e apoiar as iniciactivas (Kotler &
Keller, 2016).

« Disseminacao: Compartilhamento de
informacodes e resultados do programa com
um publico mais amplo para maximizar o
impacto e permitir gue outras regides ou
organizacoes possam replicar as melhores
practicas (Davies & Nutley, 2008).

8.1.2 Beneficios da Promocao e

Disseminacao

« Aumento da Visibilidade: Melhora a
notoriedade do programa, facilitando a

atraccao de novos participantes e parcerias
(Kotler & Keller, 2016).

» Engajamento Comunitario: Incentiva a
participacao activa da comunidade, o que
pode levar a maior apoio e sustentabilidade
para o programa (Bracht & Kingsbury, 1990).

» Replicacao e Escalabilidade: Facilita
a implementacao de abordagens
bem-sucedidas em outras regides ou
contextos, ampliando o alcance e impacto do
programa (Davies & Nutley, 2008).

8.2 Estratégias de
Promocao

8.2.1 Comunicacao e Marketing
« Desenvolvimento de Materiais Promocionais:

- Brochuras e Cartazes:

» Conteudo: Inclua informacdes sobre os
objetivos do programa, beneficios para a
comunidade, e detalhes de contato. Use
graficos, fotos e uma linguagem clara e
acessivel (Kotler & Keller, 2016).

e Design: Utilize cores e imagens atraentes para

captar a atencao e garantir gue a mensagem
seja clara e memoravel.

- Videos e Webinars:

2025

fé

53




Manual do formador 2025

Manual do formador 2025
e )

_ €
S videl - 9 - + Materiais de AL Cao

a, mastrando . - 2" o : apresentacoes,* S €
e destacando informativos p

& Kingsbury, g . '
L ol : ,_ a0 de Even ,,.1)

. MaQ esultados
ojec otivar mais

5 o i N .
= plos de Parcerias: Colabore com ONGs = w-"‘b : - ’ ﬁﬁ’;“*
FIES < DTS locals, escolas e empresas para ampliam@s % P A s e "“.3' Wp F bt n pa 3
na, al e e a eficacia do progiaies : - A Jedes "o e - Feedback e Participacao:
_ . ,a n.* yart 3.9 e atrair -
KingSbury, 1990). s i ) ok . ‘ﬂ,‘ 0)
« Accoes Ct ol Re 5 —a ; L" . . g
- . = ‘i r i i DS € m” anize.- 4 0OlE "_.' . ize pesquisas para
4 J* a 0S b einamento ' back sobre as actividades do
" regur - -
; o il @ . rama € identificar areas para melhoria
- 15 " £ . -
- P % er, 2016).
Costeira, p‘ara Iement‘Analise oS
3 gldiscussao sobre 0+ ados e implemente mudancas conforme
aplan & Haenl'ei:ﬁ, 2010). - jo para melhorar a eficacia do

P & 9-
teudo Interactivo: Utilize maquetes,
izz¢ . desafios para aumentar o
e‘R/onm?_'n{o e a consciencializaca
m’
Blogs e Sltes:
a tomada d

de actividades
Q).

programa,
ambie

G



Disseminacao

8.3.1 Publicacao e Divulgacao de
Resultados
« Relatorios e Estudos de Caso:

- Relatorios Detalhados: Elabore relatorios
gue apresentem a metodologia, resultados
e impactos do programa. Inclua graficos,
tabelas e analises para facilitar a
compreensao (Davies & Nutley, 2008).

- Estudos de Caso: Documente casos de
sucesso e boas practicas, destacando
0s resultados e licdes aprendidas para
compartilhar com outras organizacoes e
regides (Davidson et al., 2014).

« Artigos e Artigos Cientificos:

- Publicacao em Revistas: Escreva e
publigue artigos em revistas especializadas
para compartilhar os resultados com a
comunidade académica e profissional
(Kaplan & Haenlein, 2010).

- Apresentacdes em Conferéncias: Apresente
0s resultados em conferéncias e simposios
para promover discussdes e networking
com outros profissionais da area (Kotler &
Keller, 2016).

8.3.2 Repositorios e Recursos

Online
» Criacdo de Repositorios:

- Bibliotecas Digitais: Desenvolva uma
biblioteca online com recursos, estudos de
caso e materiais educativos relacionados ao
programa (Davies & Nutley, 2008).

- Plataformas de Compartilhamento: Utilize
plataformas como Google Drive ou Dropbox
para compartilhar documentos e recursos
com parceiros e interessados (Davidson et
al.,, 2014).

« Webinars e Cursos Online:

- Webinars Interactivos: Organize webinars
com apresentacoes e discussdes ao
vivo para compartilhar conhecimentos e
experiéncias (Kaplan & Haenlein, 2010).

- Cursos e Modulos Online: Desenvolva
modulos de cursos online gue permitam a
outros aprenderem e aplicarem as practicas
do programa em seus contextos (Kotler &
Keller, 2016).

8.4 Exemplos de Sucesso e
Boas Practicas

8.4.1 Exemplos Regionais

» Maputo: Descricao de uma campanha
bem-sucedida que utilizou midias sociais e

parcerias locais para promover um programa
de conservacao marinha, resultando em
maior participacao comunitaria e apoio
(Maynard et al., 2019).

e Inhambane: Analise de como uma
colaboracao com escolas e ONGs ajudou a
aumentar a visibilidade e o impacto de um
projecto de restauracao de mangais (Maynard
et al., 2019).

« Cabo Delgado: Estudo de caso sobre o uso
de eventos comunitarios e midias sociais para
promover practicas de pesca sustentavel e
engajar a comunidade local (Maynard et al.,
2019).

8.4.2 Ferramentas e Recursos
« Modelos de Materiais Promocionais:

- Exemplos de Brochuras e Cartazes: Inclua
exemplos de materiais utilizados em
campanhas bem-sucedidas.

- Videos e Infograficos: Apresente exemplos
de videos e infograficos que foram eficazes
na promocao e divulgacao do programa.

» Guias de Publicacao:

- Orientacdes para Relatorios: Forneca
diretrizes sobre como elaborar e publicar
relatoérios e artigos cientificos, com dicas
practicas e exemplos.
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Fotos de Biodiversidade

Para enriquecer o aprendizado e ilustrar a
diversidade dos ecossistemas costeiros e
marinhos, é importante incluir uma seleccao
de fotos que mostrem a biodiversidade

das regides de Maputo, Inhambane e Cabo
Delgado. Essas imagens devem cobrir:

« Fauna e Flora Marinha e Costeira: Fotogr&ftw

de espécies marinhas (peixes, corais,
moluscos) e plantas costeiras (mangues,
gramineas marinhas).

« Espécies Endémicas e Ameacadas: Imagens
de espécies Unicas da regiao e aguelas que
estao em perigo de extincdo, para destacar a
importancia da conservacao.

« Interaccdes Ecoldgicas: Fotos que ilustram
relacoes ecolodgicas, como predador-presa,
polinizacao e simbiose.

A VEIENCIDIEEIEINES

Esguemas e diagramas sao ferramentas visuais
essenciais para a compreensao dos conceitos
discutidos nos modulos de formacao. Inclua#

« Diagramas de Ecossistemas Costeiros e
Marinhos: Representacdes visuais dos
diferentes ecossistemas, como recifes de
coral, mangais e estuarios.

« Ciclos Biogeoguimicos Relevantes: Esguemas
dos ciclos do carbono, nitrogenio e fosforo,

Recursos Online e Bibliografia

Prover uma lista de recursos adicionais é
crucial para que os formadores possam
aprofundar seus conhecimentos e acessar
materiais actualizados. A lista deve incluir:

Esguemas e Diagramas

Esguemas e diagramas sao ferramentas visuais
essenciais para a compreensao dos conceitos
discutidos nos modulos de formacao. Inclua:

« Diagramas de Ecossistemas Costeiros e
Marinhos: Representacdes visuais dos
diferentes ecossistemas, como recifes de
coral, mangais e estuarios.

« Ciclos Biogeoguimicos Relevantes: Esquemas
dos ciclos do carbono, nitrogenio e fosforo,

mostrando como esses elementos circulam
nos ecossistemas.

« Mapas de Distribuicao de Espécies: Mapas
gue mostram onde determinadas espécies
sao encontradas nas regides de Maputo,
Inhambane e Cabo Delgado.

uxos de Energia nos Ecossistemas:
Diagramas que mostram como a energia
flui atraves dos ecossistemas, desde os
produtores primarios até os consumidores e

« Sites de Organizacdes Ambientais: Links para
websites de organizacdes como IUCN, WWF
e Greenpeace, que oferecem uma vasta
gama de recursos sobre biodiversidade e
conservacao.

« Plataformas Educacionais Online: Recursos de
aprendizagem como cursos online, webinars
e videos educacionais sobre temas relevantes.

» Artigos Cientificos e Livros: Referéncias de
publicacdes académicas e livros que abordam
topicos discutidos nos modulos de formacao.

Manual do formador 2025



« Documentarios e Videos Educativos: Filmes
e videos que podem ser usados como
ferramentas de ensino para ilustrar conceitos
de maneira visual e engajadora.

Exemplos de Recursos
Online

« [UCN Red List: www.iucnredlist.org - Base de
dados global sobre o estado de conservacao
das espécies.

« WWEF Learning Platform: learn.panda.org
- Plataforma com cursos e materiais sobre
conservacao ambiental.

« UNEP Ecosystem Management: www.
unep.org - Recursos sobre a gestao de
ecossistemas do Programa das Nacoes
Unidas para o Meio Ambiente.

Bibliografia Recomendada

» “Conservation Biology: Foundations, Concepts,
Applications” por Fred Van Dyke: Uma
introducao abrangente aos principios da
biologia da conservacao.

- Referéncia: Van Dyke, F. (2008).
Conservation Biology: Foundations,
Concepts, Applications. Springer.

» “Marine Ecology: Processes, Systems, and
Impacts” por MichelJ. Kaiseretal: Um
guia detalhado-sobre a ecologia marinha e
0S processos que-afetam 0s ecossistemas
marinhos.

- Referéncia: Kaiser, M. J., Attrill, M. J.,
Jennings, S., Thomas, D. N., Barnes, D. K.
A., Brierley, A. S., Hiddink, J. G., Kaartokallio,
H., Polunin, N. V. C., & Raffaelli, D. G. (2011).
Marine Ecology: Processes, Systems, and
Impacts. Oxford University Press.

« “Biodiversity and Conservation” por Richard
J. Ladle e Robert J. Whittaker: Explora
a biodiversidade e as estratégias de
conservacao.

- Referéncia: Ladle, R. J., & Whittaker, R. J.

(Eds.). (2011). Biodiversity and Conservation.

Routledge.

Dicas para Utilizacao dos
Materiais de Apoio

« Integracao Visual: Utilize fotos e diagramas
durante apresentacdes para facilitar a
visualizacao e a compreensao dos conceitos.

o Acesso a Recursos: Incentive os participantes
a explorar os recursos online e a bibliografia
recomendada para complementar os
maodulos de formacao.

« Interactividade: Promova actividades
interactivas usando esguemas e mapas,
como jogos de identificacdo de espécies ou
simulacdes de ecossistemas.

Exemplos de Actividades
RIEERNES

» Jogo de |dentificacdo de Espécies: Use fotos
de biodiversidade para criar um jogo onde os
participantes identificam diferentes espécies
e aprendem sobre suas caracteristicas e
habitats.

« Simulacdes de Ecossistemas: Utilize
diagramas de ecossistemas para criar
simulacdes gue mostram como diferentes
fatores (como poluicdo ou mudancas
climaticas) afetam a salude do ecossistema.

» Estudos de Caso: Analise casos reais de
conservacao e gestao de recursos nas regides
de Maputo, Inhambane e Cabo Delgado,
discutindo estratégias de sucesso e desafios
enfrentados.

(6]
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Checklist de
FOrmacao

Um checklist de formacao é essencial para
garantir que todos os aspectos do programa
de formacao sejam cobertos e que 0s objetivos
educacionais sejam alcancados. O checklist
deve incluir:

Madb3l do f

e Planeamento Inicial

- Definicao dos objectivos de formacao
- |dentificacdo do publico-alvo
- Seleccao de materiais e recursos didacticos

- Desenvolvimento do cronograma de
actividades

e Implementacao da Formacao

- Realizacao de palestras e workshops

- Utilizacao de técnicas participactivas e
aprendizagem activa

- Aplicacao de estudos de caso e actividades
practicas

- Monitoramento do engajamento e
participacdo dos formandos
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e Avaliacao da Formacao

- Colecta de feedback dos participantes

- Realizacao de. uma\essao de encerram
T, "

© Suporte COﬂtIﬂUO e, ",
‘ﬁ

- Manutencé‘& c_le contato com os
formandos para monitorar a aplicacao dos
conhecimentos adquiridos

Ferramen‘tag de Monitoria

“n

rogresso e 0 impacto da
rramentas de monitoria

Para avaliar o
___formacao, vari '

- Aplicacdo de questionarios pré e
pos-formacao para medir 0 conhecimento
inicial e o adquirido

- Pesquisas de satisfacdo para avaliar a
percepcao dos participantes sobre a

: 3 3 S :“‘ 2 F :; 0 . 1 \ .I
- - Documentacao das actividades rg"allzad.as e Rt

i

i

Y/ /s
- Aplicacdo de testes e quizzes<durante a
formacao para medir o progresso continuo

formacao

o Observacéo Directa

- Feedback imediato sobre 0 desempenho
para corrigir eventuais Ia(cunas no
conhecimento

A
| j-z /s
_.:'"o comportamento e d ' *ter_agi
'ipantes ' 6 L

o Avaliacdoes Sumactivas

"

- Testes finais ou projectos que -
0 conhecimento aﬁ'qumdo ao Iongo d
formacao

processo de avaliaggo para
opinides e feedback seja
= i

. 5 .L'-"-
« Flexibilidade: Esteja preparado para ajustar
as metodologias de avaliacdo com base

no feedback e nas necessidades dos
participantes.

- Avaliacao das h

ades practicas através
de actividades ou 0

A\ ) Auto-avaliacao
» Documentacdo: Mantenha registros

~ detalhados de todas as actividades de

. monitoria e avaliacdo para facilitar a analise e
A

doa resultados obtidos \ %

« Entrevistas e Grupos Focais

\ 0 relatorio dos resultados.
- Entrevistas individuais ou em grupo com os

s ﬂexa pesso
participantes para obter feedback detalhado ..~ = l

Qnitor: ar seu propl

- Discussdes em gruDO_ ra identificar pontos
fortes e areas de melhor b

Métodos de Avaliacido

A avaliacao eficaz da formacao deve incluir
métodos variados para garanti
compreensao abrangente doi
programa. Alguns metod re

« Avaliacoes Formactivas o

o P ki
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b*eapl’tulo final do manual para formadores de
comunidades costeiras em educa¢io ambiental é
dedicado a sintetizar os principais pontos aborda-

dos e fornecer recomendacoes practicas paraa

implementacdo e continuidade dos programas de
formacao. ' -
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Modulo 6:

Alfabetizacao Digital

6.1. Definicao

A alfabetizacado digital refere-se ao desenvolvi-
mento de competéncias que permitam utilizar
de forma critica, eficaz e ética as tecnologias
digitais no planeamento, implementacao e
avaliacdo de processos formativos. Inclui o domi-
nio de ferramentas digitais basicas (como
navegadores, e-mail, editores de texto), platafor-
mas de ensino online, redes sociais

educativas, bem como o uso consciente da inter-
net como recurso pedagogico. (Moran,

2015)

6.2. Importancia

A crescente digitalizacao da sociedade e dos
contextos educativos exige que os formadores
estejam capacitados para:

o Integrar as tecnologias digitais nos processos de
ensino e aprendizagem;

« Promover a autonomia digital das comunidades
com que trabalham;

« Estimular o pensamento critico sobre o uso das
tecnologias;

« Utilizar recursos de formacao a distancia,
ampliando o alcance e a flexibilidade das
atividades educativas. (Moran, 2015)

6.3. Objetivos da Alfabetizacao
Digital

« Navegar com autonomia em ambientes digitais
basicos e educativos;

« Utilizar plataformas de aprendizagem online,
incluindo a IUCN Academy, como meio
de formacao continua;

« Aplicar ferramentas digitais em contextos
formativos presenciais e a distancia;

« Desenvolver conteudos digitais simples
(videos, apresentacdes, quizzes);
Apoiar comunidades na apropriacao critica e
segura das tecnologias digitais. (Selwyn,
2011).

6.4. Conteudos Programaticos

6.4.1. Introducao a Alfabetizacao Digital
- Diagnostico de competéncias digitais; debate

sobre a importancia da literacia digital. (Moreira,

2011)

6.4.2. Ferramentas digitais basicas
- E-mail, pesquisa online, processadores
de texto e apresentacdo. (UNESCO, 2021).

6.4.3. Ambientes Virtuais de Aprendizagem -
Exploracdo da IUCN Academy: registo,
participacdo em cursos, foruns e certificados.

6.4.4. Aplicacodes digitais para a formacao
- Uso de Google Drive, Canva, Kahoot, Padlet,
Zoom, WhatsApp educativo. (Belshaw, 2014).

6.4.5. Producao de conteudos digitais

- Criacdo de peguenos tutoriais, videos educati-
VOS e apresentacoes interativas. (UNESCO,
2021).

6.4.6. Seguranca Digital e Cidadania
- Privacidade online, combate a desinformacao,
ética digital. (OECD, 2021).

6.4.7. Mediacao de comunidades em contex-
tos digitais

- Estratégias para apoiar comunidades com
pbaixos niveis de literacia digital. (Sousa, 2011)

6.4.8. Formacao a distancia e modelos hibri-
dos - Planeamento de sessdes online e
combinacdo com formacao presencial.

(Selwyn, 2011).

6.5. Ligacao com a IUCN Academy

IUCN Academy oferece cursos gratuitos

e certificados sobre temas ambientais e de
sustentabilidade que podem ser integrados
como recursos formativos em contextos locais.

Para melhor integracao dos formadores
recomenda-se:

« A introducao dos formadores a plataforma;

¢ A realizacdo de um curso como parte da
formacao;

o A reflexdo sobre como adaptar conteudos da
IUCN Academy para uso com as

comunidades locais.

6.6. Metodologia

- Oficinas praticas presenciais e online;

- Exploracao de plataformas digitais em
pequenos grupos;

. Acompanhamento individualizado para dificul-
dades especificas;

- Trabalhos praticos com base nas realidades
locais dos formadores;

- Avaliacao continua por tarefas praticas. (Smith
et al,, 2003).

6.7. Recursos Necessarios

- Computadores, tablets ou smartphones com
acesso a internet;

- Projetor multimédia e ligacao estavel durante
sessodes presenciais;

- Guias praticos de apoio aos formadores (fisico
ou digital).

6.8. Ferramentas e Recursos

6.8.1. Ferramentas Basicas de Produtividade e
Comunicacao

Estas ferramentas sao fundamentais para

a comunicacao e organizacao de tarefas no
contexto digital, tanto para o formador quanto
para os participantes (Black &amp; Wiliam,
1998).

o Google Workspace (Drive, Docs, Sheets,
Slides): Permite criar, editar e partilhar
documentos, folhas de calculo e apresentacoes.
Ideal para colaborar em grupo e

fazer a gestao de conteudo digital.

e Objetivo: Desenvolver documentos colaborati-
VOS e apresentacoes digitais interativas.

©

e Microsoft 365 (Word, Excel, PowerPoint,
Teams): Similar ao Google Workspace,

mas com maior integracdo em ambientes corpo-
rativos.

e Objetivo:Criar material educativo, gerir infor-
macoes e estabelecer
comunicacao entre os formadores e participantes.
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¢ E-mail e Comunicacao Assincrona (Gmail,
Outlook, etc.): Usados para organizar as
comunicacoes, enviar materiais e realizar feed-
back.

e Objetivo: Enviar recursos e informacoes para os
participantes.

6.8.2. Plataformas de Ensino e
Formacao a Distancia

As plataformas de ensino a distancia oferecem
um ambiente estruturado para a aprendizagem
online. Algumas dessas ferramentas sao essenci-
ais para o ensino hibrido e formacao digital.
(Belshaw, 2014).

e Moodle: Plataforma de codigo aberto ampla-
mente utilizada para cursos online, com
funcionalidades de foruns, quizzes e uploads de
materiais.

e Objetivo: Criar cursos online estruturados,
integrar quizzes e foruns de
discussao.

¢ JUCN Academy: Plataforma da International
Union for Conservation of Nature

(IUCN), com cursos gratuitos sobre sustentabili-
dade, conservacao ambiental e outras
tematicas relevantes.

Objetivo: Encorajar a participacdo em cursos
especializados, como

complemento da formacao de formadores.

Zoom: Ferramenta de videoconferéncia para
realizar sessdes ao vivo, interagir com

0s participantes e dinamizar discussoes.

o Objetivo: Facilitar webinars, workshops e
formacoes interativas online.
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o Google Classroom: Ambiente virtual de apren-
dizagem simples para gestao de

cursos, distribuicao de materiais e feedback aos
participantes.

e Objetivo: Criar turmas online e acompanhar a
evolucao dos participantes.

6.8.3. Ferramentas para Criacao de Contetuido
Digital

Essas ferramentas permitem que os formadores
criem conteudos multimédia e interativos
para tornar a aprendizagem mais atrativa e eficaz:

¢ Canva: Plataforma de design grafico que
permite criar apresentacdes, cartazes,
infograficos e outros conteudos visuais de forma
facil.

e Objetivo: Produzir materiais visuais para cursos
e apresentacdes dinamicas.

o Adobe Spark: Ferramenta para criacao de
videos curtos, graficos e paginas web.

o Objetivo: Criar videos educativos e conteudos
visuais para acompanhar a

formacao.

o Kahoot!: Plataforma de quizzes e jogos intera-
tivos que permitem avaliar o

conhecimento de forma divertida.

o Objetivo: Elaborar quizzes para avaliar o
progresso dos formandos de

maneira envolvente.

o Padlet: Ferramenta de mural digital que
permite partilhar e colaborar em ideias,

links e imagens.

o Objetivo: Criar murais interativos para debates e
colaboracao durante as

formacoes.

6.8.4. Ferramentas de Colaboracao e Comuni-
cacao

Essas ferramentas favorecem a comunicacao e
colaboracao entre formadores e

participantes, além de facilitar a gestao de tarefas
e feedback. (Preto, 2011)

e Slack: Plataforma de mensagens instantaneas
gue organiza conversas por canais de

diferentes topicos.

o Objetivo: Criar canais de discussao para duvi-
das, tarefas e temas de

interesse.

e WhatsApp: Aplicativo de mensagens ampla-
mente utilizado para comunicacao rapida

e partilha de materiais.

o Objetivo: Enviar mensagens rapidas,

links e materiais de estudo aos participantes.

e Trello: Ferramenta para organizacao de
tarefas e projetos em formato de quadros.
o Objetivo: Acompanhar o progresso das
atividades, definir metas e organizar

o trabalho em grupo.

6.8.5. Ferramentas para Seguranca Digital e
Cidadania Online

Ensinar praticas seguras e éticas de uso digital é
essencial para uma formacao bem-sucedida

€ para a protecao da privacidade online. (Moran,
2015)

o LastPass: Gestor de senhas para ajudar a
manter a seguranca das contas online.

o Objetivo: Garantir gue os participantes utilizem
senhas seguras e protejam

seus dados pessoais.

o Bitdefender: Ferramenta de antivirus e
protecao contra malware.

o Objetivo: Ensinar sobre seguranca cibernética
e praticas de navegacao

segura.

e Privacy Badger: Extensao de navegador
gue blogueia rastreadores online.

o Objetivo: Sensibilizar os formadores e partici-
pantes sobre a privacidade e o

uso ético da tecnologia.

e R R

i

RRIE Sl L Sl i S e e e A T

T T R o ST S 2 e

= : s
A e

e T



Manual do formador 2025

" Ah ) 7. Sessao Pratica Il - Visita
L[1C3; EEmE Actividade:

, social e « Visita @ uma area protegida loc¢

biodiversidade significativa (ex.:
pargue, floresta comunitaria).
« Observacao de espé egis
identificacdo de boas pra
Objectivo:

« Promover a ligacao pratica e
tedricos e a realidade

h biodiversi- 5 A

"State of Biod r’t_rsi :
4
s

4. Sessao Teorica ll
- Estratégias de
Topicos a abg

3 Sessao

- Ameacas a B
0sS a abordar: 2

meacas globais e especificas de M

My
-

« Reflexdo final em grupo: "O gl

0 0 N i 1
OMO POsso aplicar isto na minha i
3lho?"

-

idade e Conservacao b
ocambi

3 . ; . Areas pro GOrongosa do da formacao (questionario sim
. . . men li ~
a dia (dividido em sessbdes S nento, CaCENEIEE COCS C « Conser itaria: efivolvi Tt \pressoes). ;
bricas e | co-ges Ursos. ; t certificados (se aplicavel) e partilha

0s: impacto do desmatamento
ies ameacadas como o elef

L4

\

aso em grupo: comunidades e i _ BCU omendados (para consulta
-l f -l.

lico-alvo: 20S ambientais, professores, comendados.
€ i-"._.- antes, membros de organizacdes comu- Meta
nitarias ou ONGs e
Numero ideal de participantes por sessao: da ecao de elefantes.

15528 . parcial do video "Mozambigue's Bio . &
Ve ~guida de debate. - » Relator f Biodiversity in Mozambique
1 Boas-vindas e Introducao (30 min) — [UCN (

> / Pausa (1h) « Artigo: Co bN in Mozambique: A Review of
Objetivos: Current Tre bdiversity and Conservation
~ « Apresentar o tema da formacado e os seus objec- ' p Pratica l (2020) ]
-~ tivos. y - : _ o de Caso (1h30) « Video: Moz e's Biodiversity = YouTube
~ « Estabelecer o contexto mog¢ambicano em tw g de: « Sites uteis: WEF

|

> biodiversidade. > em grupos do cas
ctividades: b -
inamica de apresentacao (ex.: "uma palavra ace fatores de sucesso e desafios
> associe a biodiversidade ou um jogo local a \ - '
SUMO obre a espécie e
otadas.

para registo de ideias e apresentacao.

cuperacao do

1a do formador e os participantes").
-« Breve exposicao: "O que é a biodiversidade?"




